
Narkosestadien 
 

 

1. Analgesiestadium: 
 1. Stufe: herabgesetzte Schmerzempfindung 

 2. Stufe: nahezu keine Schmerzempfindung, Einengung Bewußtsein 

 3. Stufe: Amnesie, fehlende Schmerzempfindung 

 

2. Exzitationsstadium: 
Reflexe gesteigert, Atmung unregelmäßig, Husten und Erbrechen können 

auftreten, Blutdruck und Herzfrequenz steigen 

 

3. Toleranzstadium: 
Großhirn, Mittelhirn und Rückenmark sind ausgeschaltet, Tonus der querge-

streiften Muskulatur herabgesetzt, Reflexe abgeschwächt oder erloschen 

 

4. Asphyxiestadium: 
Zusätzliche Lähmung der vegetativen Zentren der Medulla oblongata, Kreis-

laufzusammenbruch, Atmung sistiert, ohne künstliche Beatmung und ohne 

symptomatische Maßnahmen tritt der Tod innerhalb weniger Minuten ein. 

 

 

Erwachen: 
Beim Erwachen durchfährt der Patient in umgekehrter Reihenfolge ebenfalls 

diese vier Stadien. 
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